
運動療法学会ランチョンセミナー の ご案内 

 

 会 長  林 潤一（杏林大学医学部 総合医療学） 

 日 時  平成２４年６月２４日（日） １１：５０～１３：２０ 

 場 所  三鷹産業プラザ 

 

運動と動脈硬化 

 

座長 杏林大学医学部 衛生学公衆衛生学 角田 透 先生 

 

第１部  「 上腕で測る血管指標 」 （11:55-12:30） 

（独）産業技術総合研究所 ﾋｭｰﾏﾝﾗｲﾌﾃｸﾉﾛｼﾞｰ研究部門 小峰秀彦 先生 

 

第２部  「 運動習慣と動脈硬化 」  （12:35-13:10） 

筑波大学 大学院 人間総合科学研究科スポーツ医学 前田清司 先生 

 

総合ディスカッション （13:10-13:20） 

 

《運動療法学会》  

【開催日時】 6月24日(日) 10:00～17:00 

・ 参加費 医師 5,000円  医師以外 3,000円 

・ 懇親会 参加費 4,000円  

 

【会場】 三鷹産業プラザ 

東京都三鷹市下連雀3-38-4 

TEL：0422-40-9911 FAX：0422-40-9750 

  

《電車をご利用の場合》 

JR中央線・総武線 三鷹駅南口より徒歩約7分  

中央通り3つ目（三鷹産業プラザ東）信号を右折 

 

《バスをご利用の場合》 

バス停法専寺前下車 徒歩1分  

JR三鷹駅より（バス停１つ目 ３番～７番・一部の路線は法専寺前を通過しません。）  

京王線調布駅・仙川駅より（どちらも三鷹駅行き） 

 

《車をご利用の場合》 

中央高速調布 ICを利用  → 三鷹通りに入りJR三鷹駅方面へ北上 → 調布 ICより約7km  

（三鷹産業プラザ駐車場 30分200円・高さ制限1.55mまで） 

駐車場には限りがございます。できるかぎり公共交通機関をご使用ください。 



第37回日本運動療法学会のご案内 

ご関心のある方、どなたでもご参加頂けます。多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

ご 挨 拶 

 

 このたび、第37回となります日本運動療法学会を、東京都三鷹市において、 平成24年6月24日(日)

に開催させていただくことになりました。  

 日本運動療法学会は、運動器や神経筋疾患ならびに心・肺機能障害や内分泌代謝疾患などの治療ある

いは予防に用いられている運動療法に関する臨床研究と基礎研究の推進を目指している学会であり、その

成果や新しい知見を社会に 還元すべく学術集会を毎年開催してきております。 

 今回の第37回日本運動療法学会では、一般演題を広く募集いたしますととも に、現在まさに、該当

領域の研究を進めているリハビリテーション医学、整形 外科学、内科学、基礎医学など各領域から広く第

一線の先生方のご参加をお願いしております。また、特別講演といたしまして、米国ボストン市からハー

バード大学医学部准教授 金木正夫 先生をお迎えして、ご講演をいただきます。 関係者一同、ただいま

鋭意準備を進めているところでございます。 

 参加される皆さまにとって有意義な学術集会とまりますよう、最善を尽くします。ご参加を心よりお

待ちしております。  

 最後に、このたびの東北地方太平洋沖地震におきまして、被災された方々に 謹んでお見舞い申し上げ

ます。また、献身的な医療に尽くしておられる医療関係者の皆さまに心より敬意を表します。皆様のご健

康と一日も早い復興を心よりお祈り申し上げます。 

 平成24年1月  

 

第37回日本運動療法学会 会長  

杏林大学医学部総合医療学教授  

林 潤一 

 

～ 特別講演 ～ 

 特別講演といたしまして、米国ボストン市からハーバード大学医学部准教授 金木正夫 先生をお迎

えして、ご講演をいただきます。 

運動はなぜ健康によいのか？ 

～分子生物学の観点から運動の健康・長寿促進効果を考える～ 

ハーバード大学医学部准教授 

金木正夫 先生 

 

～ シンポジウム ～ 

 シンポジウムといたしまして、3人の先生方にご専門の分野からみた運動および運動療法について、ご

講演をいただきます。 

運動療法の多面的役割  

吉野秀朗 先生 （杏林大学 第二内科学（循環器内科）） 

村瀬訓生 先生 （東京医科大学 健康増進スポーツ医学講座） 

木村達志 先生 （安田短期大学 保育科）   (順序は変更になることがあります） 


