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AVI Single 

regression

Multiple 

regression

r p � p

0.427 <0.0001 0.357 0.0085

-0.183 0.0066 -0.198 ns

-0.036 ns

0.103 ns

-0.014 ns

API Single 

regression

Multiple 

regression

r p � p

0.081 ns

-0.287 <0.0001 -0.159 0.0025

-0.042 ns

0.081 ns

-0.123 ns-0.014 ns

0.022 ns

ASO 0.068 ns

0.122 ns

0.032 ns

0.166 0.0140 0.063 ns

0.100 ns

EF 0.002 ns

TRPG 0.200 0.0256 -0.098 ns

RAS 0.040 ns

Ca 0.077 ns

� 0.141 0.0378 0.107 ns

0.099 ns

-0.123 ns

0.010 ns

ASO 0.037 ns

0.046 ns

-0.015 ns

0.006 ns

-0.167 0.0136 -0.046 ns

EF 0.111 ns

TRPG 0.068 ns

RAS -0.032 ns

Ca 0.109 ns

� 0.066 ns

-0.054 ns0.099 ns

-0.160 0.0182 -0.132 ns

0.036 ns

0.036 ns

-0.087 ns

LDL 0.035 ns

HDL 0.001 ns

-0.146 ns

-0.193 ns

HbA1c -0.040 ns

eGFR -0.229 0.0010 -0.203 ns

BNP 0.220 0.0091 -0.008 ns

-0.054 ns

-0.078 ns

0.149 0.0275 0.065 ns

-0.051 ns

0.089 ns

LDL 0.128 ns

HDL -0.047 ns

-0.030 ns

-0.160 ns

HbA1c -0.021 ns

eGFR -0.020 ns

BNP 0.006 ns

0.522 <0.0001 0.363 0.0335

0.128 ns

0.537 <0.0001 0.045 ns

-0.247 0.0002 -0.193 ns

0.572 <0.0001 0.217 0.0052

0.054 ns

0.658 <0.0001 0.442 <0.0001

-0.035 ns
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医擦雷子血圧言† AVE-1 50口 を用し1て蔓則定 し
た 2 つの新血管指標 AVI ・ AIコ の有用性につ
いての検討
/苓ssessrnent Of |\IeVV I\IOr1ーir1VEヨSiVe \/日SCし惟ェ1r |I寸(二旧× usir旭 八\/巴ー
I5〇〇 to |三V日|LI日拍八rteria| Sti打ness in 〇凵t誓二)毒ヨtiくラntS

佐<フ木 王里恵、石上 友章、木野 旅人、 陳 玉林、 安部 開人
横浜市立人学人字院 医学研究科 痛態制御内科学

【目的】 これま 動脈石吏化度の亢進が動脈石吏イヒ′I生心血管疾患発症
の リ ス ク と な る こ と が認言哉さ れ、 様ノこァ な検査法が提案 ・ 実用化さ れ
ているo しか し、 測定日寺間の長さや手技の煩維か ら、 さ ら に簡便で
有用な技術 ・ 製品が必要 と さ れて き た。 AVE�15OO (PASESA) は
座位の ま ま 丶 血圧箋則定 と 同様の手技で中心勤脈 〈aI`terial Velocity
l乙几llse il](ieX丶 A叉几) と 末梢動脈 (a1^te1ーial p1^eSSL11杆e VOlL11Tle indeX、
API) の動脈石吏化度を別ノ丶ァ に評価する こ と がで き る、 業斤 しい医療用
血庄計である。 健康な人を対象と した検討で、 baPVVV と の良好な
椙関を"認めたが、 有病者での検討はあ ま り 行われていないo 今回、
我ヶは有病者における新しい血管指標の有用性について検討したo
【方法 ・ 結果】 当 院外来通院患者 218 例 (平士ビぅ年歯令 68 ± 13 男性
136 例) に対 し、 座位の ま ま、 AVEーl5OO を用いて血庄お よ び AVI、
API を測定 した。 同日寺に、 内胴犬況や血液生化学検査、 心且蔵超音波
検査な ど登録日寺の横断的デー・ 夕 を収集 し、 新 しい血管指標 と の関運
に つ い て検討 し た。 AVI と API の 間 で正の相 関 (ェ・=O.330、 p〈
0.0001) を認めた。 しか し、 AVI では年齢、 性別、 ・I曼性心不全、 TRPG、
B遮断薬お よ びィ吉肖酸剤の内服、 賢機育旨、 BNP、 収縮其月血圧、 心拍委文
と 、 API では性別、 心房細重カ、 ス 夕 チ ンの内服、 脈庄 と の関運を言忍
め、 それぞれが異なる痛態を評価 している と 考え ら れフ”こo ま 7辟こ、 重
回帰分析において、 AVI では年齢、 収縮期血庄が、 API では性別、
脈圧が独立した閲運田子であつたoこのことから、どちらの指標に
おいて も 血庄に よ る 景彡響ヵ箋彊董い こ と が考え ら れたo 【結論】 AVEー
1500 は非常に簡イ更で、 AVI と API と の間では正の相関 を認め た
ヵ柔2つの血管指標が評価している病態が異なることから、有用で
あると考えられたo
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